




 

   

民具×米作り体験 

『田植え』 

   日程：6月 4日（日) 

   参加者：54名 天気：晴れ 

  リーダー講座① 
  日程：6月 13日（火）  

  参加者：39名 天気：晴れ 

 大東アドベンチャークラブ（DAC） 

 6月例会 

 日程：6月 4日(日) 
 参加者：63名 天気：晴れ 

夏季シーズンのキャンプに向けて、救急救命の研

修を行いました。熱中症の対策では体の構造から適切

な水分補給のタイミングや緊急時に体温を下げる方法

を学びました。次に胸骨圧迫のやり方を人形で実践し

て学びました。対象によってやり方が違うことや、呼

吸の確認方法や AEDの正しい使い方について教えて

もらい、緊急時に対する意識を持つことができまし

た。そして最後にキャンプ中に軽傷が発生したときの

適切な対処法を学び、安心させるためにしっかりと声

掛けをしようということを教えてもらいました。 

 

ボランティアリーダー1年 ぶんちん 

 1日目は到着後にテン トを張って、メインプログラム

であるキャンプファイヤーを行いました。ここではフォロ

ーなどを身につけました。キャンプファイヤーの後は講

師に協会員の背野聖尚氏を招き、セレモニーなどで使

用するソングの練習を行いました。2日目は講師に協会

員の中田葉子氏を招き、前日に引き続きソング練習を行

いました。その後、木の実クラフトを実際にして、子ど

もにどう接するかを学びました。昼食後には協会員の嘉

住彩花氏にマネジメント講習をしていただきました。この

研修では、今までの研修の活かし方が分かり、とてもい

い機会になりました。 

 

ボランティアリーダー1年 はかせ 

 

 今回は初めてフレッシュ（小 6）が参加するということ

で、集合時には DACっ子のみんなが緊張していまし

た。ですが、プログラムがスタートすると、名前覚え

では上級生が班の中心となり、話をする姿が見られま

した。メインの運動会では、リーダーが考えたプログ

ラムを、班ごとの対抗戦で 1位になるために一生懸命

取り組んでいました。初めフレッシュたちは緊張してい

て、世界観に入り込めずにいましたが、後半には上

期生たちが、みんなを巻き込んで、とても楽しい雰囲

気で運動会を終わることができました。下山時には、

DAC っ子同士仲が深まったのか、お互いに分け隔て

なく話す姿が見られました。 
 
ボランティアリーダー3年 ポケット 

 

 
 

 

 

 キャンピィだいとうにある田んぼで民具を使って稲作

を行う『民具×米作り体験』の『田植え』が行われまし

た。まずは、草抜きから！草を抜いている最中に出て

くる意外なものに驚いたり、田んぼの中のザリガニを

捕ったりしながら草を抜きました。草を抜いた後はいよ

いよ田植え！バランスよく綺麗に植えないと稲がうまく

育ちません。そこで『田植え縄』と言われる民具を使い

等間隔に１本ずつ丁寧に植えていきました。お昼休憩

をはさんで作業は終了。そのころにはもうヘトヘトで

す。しかし、普段の田んぼの管理や災害対策、実っ

た後のことを考えるとまだまだ始まったばかりだと感じ

ています。 

これからも頑張っておいしいお米を食ベるぞ！ 

 シニアリーダー2年 しろめし 

    リーダー研修③ 

    日程：6月 17日（土）～18日（日） 

    参加者：37名 天気：晴れ 
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○ODS『キャンピィ名物！
　　　　　飯盛山の竹で
　　　　　流しソーメン』

2

3

4

7

★CS『キャンピィだいとうで
　   　 サバイバル』
★秋の高校生キャンプ
　 受付開始

8 ○DAC8月例会(8/8～10)
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〇ほうかごBaseCamp
　 ＠こみってぃさろん
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○JLサマーキャンプ
　(8/16～18)
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〇ほうかごBaseCamp
　 ＠こみってぃさろん
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○夏季期間エンディング
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申込み方法 

9月受付開始事業

★ODS『食欲の秋！
　　　 　 落ち葉de焼き芋』
　 受付開始

7

＜ 行 事 予 定 表 ＞
＊＊＊8月＊＊＊

『秋の高校生キャンプ』 
日       時：2023年 9月17日（日)13:00～18日（月・祝）17:00

ネット受付：8月7日(月)～9月3日(日)21:00まで

集合 場所：野崎観音

活動 場所：キャンピィだいとう

対  象：高校生

参  加  費：2,000円

定 員：50名

子ども居場所作り事業

ほうかごBaseCamp
@こみってぃさろん   （毎月第2,4水曜日）

日   時：2023年 8月 9日(水)・ 8月 23日(水)
14:30～19:30（小学生は17時まで）

場   所：大東市立総合文化センター2F 
こみってぃさろん

大東市青少年協会

FacebookTwitter

行事参加には事前の申込みが必要です。

認定NPO法人大東市青少年協会のHPから

ご予約をお願い致します。

http://www.ysdnet.ne.jp/ysdnet/

認定NPO法人 大東市青少年協会

TEL：072-874-5165

FAX：072-886-3152

受付時間：12～21時(第2木曜日を除く)

〒574-0036

大阪府大東市末広町1-301

お問い合わせ

家でも学校でもない、みんなで作る、みんなの居場所です。予約や料金はいらな

いので気軽に来てくださいね。宿題をしたり、友達と遊んだり、自由に過ごせます。

夏休みの方も多い８月。キャンピィだいとうでは、ザリガニ釣りや手持ち花

火など、夏ならではの楽しみ方ができますよ。ご家族・ご友人との思い出をた

くさん作ってくださいね！みなさまのご利用、お待ちしております。

小・中・高・大学生対象

キャンプスクール(CS)    

     キャンピィだいとうでサバイバル！
日  時：10月7日(土)10:00～10月8日(日)16:00

ネット受付：8月7日(月)12:00～9月23日(土)21:00

集合 場所：【マイクロバス利用】 末広公園 【現地集合・解散】 キャンピィだいとう

活動 場所：キャンピィだいとう

参  加  費：【マイクロバス利用】 9,800円 【現地集合・解散】 9,500円

定  員：【マイクロバス利用】 20名       【現地集合・解散】 40名

小・中学生対象

1泊2日のサバイバルを体験しよう！自分たちで活動場所や寝床を作り

火起こし器を使って火を起こし本格野外料理に挑戦だ！

色々な技術を学び、1泊2日を駆け抜けよう！

高校生による高校生だけのキャンプ！いろんな高校の人たちが集まって

みんなで青春を楽しもう！新たな出会いや発見がたくさんあります。

高校生対象

アウトドアスクール（ODS）

食欲の秋！落ち葉de焼き芋

日  時：2023年 11月19日（日）9:00～16:00

ネット受付：9月7日(木)～11月12日(日)21:00 まで

集合 場所：【マイクロバス利用】 末広公園 【現地集合・解散】 キャンピィだいとう

活動 場所：キャンピィだいとう

参  加  費：【マイクロバス利用】 2,800円 【現地集合・解散】 2,500円

定  員：【マイクロバス利用】 20名       【現地集合・解散】 40名

小・中学生対象

落ち葉をたくさん集めて、たき火で焼き芋を作ります。焼きたて

ホクホクのお芋は最高♪おいしい秋を楽しもう！


