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やまびこ：『子ども・自然・大人をつなぐ通信』です。飯盛山の中にある野外活動センターを
　　　　中心に、大東市の自然や動物・生きものなどを月に1回、楽しく紹介します。
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 米づくり体験が行われる前に、草刈り、草取り、畝づくりを大東市青
少年協会のネコ先生、大東市歴史民俗資料館の職員の方々にお手
伝いいただき整備することができました。
　昨年度から小さいお子さんも参加しており、食物の成長や育て方な
どに興味をもったり、田んぼでのどろんこ体験を楽しんでいました。
大人の方々も初めて民具を見て使い方を学び、米づくりの大変さを実
感したり感心を持っていました。

そして、第１回目の苗代づくりを迎えました。
みんなで丁寧に種を植えました。今はまだ小さいですが
大きくなるのが楽しみです。次回は足踏み式水車で水張りを行い、
田船などで田植えの準備を行います。
　年間の会員だけでなく、各回ごとに参加もできます。
ぜひ興味のあるところに参加してみてはいかがでしょうか？

今年もします。民具×米づくり体験！
日本の主食お米!!

場    所：大東市立野外活動センター

定    員：各回 50名

（参加回ごと）

※個人でも親子でも申込み可能ですが
　お子様だけでの参加はできません。

体験参加
受付日

9/2（日）

8/1（水） 
12時〜

草取り③
カカシ作り

年間会員の方のみ
ご参加となります

7/1（日） 8/5（日）

草取り②草取り①

11/24（土）

 10/1（月） 
12時〜

新米
試食会

10/8（月）

 9/1（土）
 12時〜

稲刈り
予備日10/13（土）

10/28（日）

9/1（土） 
12時〜

脱穀・籾摺り
予備日11/11（日）

6/3（日）

田植え

 5/1（火） 
12時〜

参加費

お申込みはPeatixから！

各回のご参加 お得な年間会員

おとな
子ども
未就学児

10,000円
６,000円
1,000円

おとな
子ども
未就学児

３,000円
２,000円
３00円

おとな会員には収穫したお米を1kgプレゼント！1

収穫したお米は会員特別価格で販売します。
（収穫量によりますが、収穫した新米を会員内で分配します。）
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大東市青少年協会 検索

NPO法人大東市青少年協会
http://www.ysdnet.ne.jp/ysdnet/

お得な年間会員　 特典！2



NPO法人大東市青少年協会は、私たちの活動にご理解いただき
支えて下さるサポート会員を募集しています！お申し込みはこちらから→

（順不同敬称略）

3月から5月のサポート会員の方々です！ありがとうございます！

いました！今年もカモが２羽やってきました。日中には２羽そろって田んぼを歩いて

散歩をしています。近づくと驚いてしまうので遠くから見守ってあげてください。

　昨年度は赤ちゃんガモが５羽生まれ、連なって歩く姿がとても可愛く癒してくれました。

今年もたくさん生まれることを願っています☆

田んぼの横にある草むらの中を
そーっと覗いてみると・・・。

可愛い鳥さん！み～つけた！

まずは！山登りの服装

・手をフリーに動かす為にザックを用意しよう。
・時間が分かるように時計もつけておくと便利！
・登山をするときは１人で登らず、複数で行ってください。

帽子
紫外線予防の為必須アイテム。
飛ばされないように注意しよう。

服

その他にも

気をつけたいこと！

重ね着がオススメ！速乾性の長袖か
７分袖のインナーの上にTシャツを
着よう。寒さ対策の為、ベストやパー
カーなど着脱できるようなものが良い。

ズボン
素足は危険なので、
ショートパンツ、半ズボンを履く
場合はサポートタイツを履こう。

靴
靴下

登山靴は少し重いので、トレッ
キングシューズがオススメ。足を
守る為にはソックスは必ず必要！

夏に向けてどんどん暑くなってきましたね！
そんな暑さに負けず、山に登って清々しい日を過ごしましょう！

キャンピィだいとう付近ハイキングポイント★

Point1
山 頂

Point2
権現の滝

Point3
飯盛城

大東市の景色が一望でき透き通った景色の時にはハルカスまで見えちゃいます。
その他にもなみはやドームや第二京阪も見えます。夜には素敵な夜景も見えますよ！

高さ15メートルの滝で、八大龍王の姿を現すと伝えられています。
滝の音や水しぶき。夏に行くと涼しくて最高です。なぜだか気分が落ち着きます。

日本続１００名城に選ばれた城。石垣なども残っており歴史を感じることが出来ます。
山頂のすぐ近くなので是非お立ち寄りください。キャンピィだいとうに飯盛城跡についての
パンフレットもあります。※続１００名城のスタンプラリー設置場所でもあります。

中川 美由紀　横井 拓人　木中 実　木中 裕香　友廣 拳　間 紀夫　佐伯 康平　井上 績

萩家 嘉弘　萩家 賢美　萩家 誠二　亀山 桃々乃　北沢 美穂　橋本 理夫　橋本 陽子

川崎 果林　松岡 亮佑　鈴木 里佳　穐久 宗徳　中村 正之　中村 愛　中田 秀幸　中田 順子

平良 恵子　北井 清文　田中 秀夫　長﨑 さくら　川上 清美　力武 和弥　太田 明夢

山本 愛　林 厚志　中澤 健児　株式会社グラビアジャパン　廣瀬 桃香　豊芦 勝子　吉本 要

道平 より子　村上 佳之　宮崎 貴弘　安達 一則　寺内 武志　小原 昌之　南部 和彦

Quack
Quack



くれました。小学６年生が少しでもＤＡＣの活動が
楽しみになるよう、中学１～３年生のメンバーが
ＤＡＣの楽しさを伝えるスタンツを披露したり、
ゲーム大会の進行をして頑張っていました。最初
は緊張していた６年生も先輩たちと楽しく関われた
ことで、最後には笑顔がたくさん見られました。
６月例会からはいよいよキャンピィだいとうでの野外６月例会からはいよいよキャンピィだいとうでの野外
活動が始まります！今年はどんな思い出ができる
のかとても楽しみです♪

　ＧＷ最終日に開催されたカレー作り。３７名
の小学生が参加してくれました♪カレー王国の
お姫様の誕生日をお祝いするために、カレー
王国に伝わるカレーを作ってあげよう！と班の
みんなと協力してカレー作りに挑戦しました。
初めて包丁を使ってみたり、初めて火起こしに
挑戦してみたり、子どもたちの表情はまさに挑戦してみたり、子どもたちの表情はまさに
真剣そのもの…！カレーが完成した後は、
「頑張って作ったカレーだからおいしい」と、
カレーを頬張る姿が見られました。最後には
カレー王国のお姫様からメダルのプレゼントが
あり、子どもたちはとても満足気な表情でした。

５月例会 入団式

野外料理 アウトドアクッキングでカレー作り

歴史探検 飯盛城あと探検隊

DAC（大東アドベンチャークラブ）

ODS（アウトドアスクール）

ODS（アウトドアスクール）

５月１３日(日)　雨☂　参加者：１６５名

５月６日(日)　晴れ☀　参加者：３７名

　                                          続日本１００名城に選ばれた、「飯盛城跡」を
                                          探検しよう！と１７名の参加者が集まりました♪
                                          思い思いの手作り兜と刀を身にまとい、いざ
                                          探検へ出発！当時のものとされる、石垣や
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　土橋を実際に見たり、山頂からの景色を見て
三好長慶になりきってみたり、遊びながら楽しく歴史を学びました。千畳敷と呼ばれる広場では
合戦ゲーム（チャンバラ大会）をしました。怖がらず積極的に戦いに行く、子どもたちの少し合戦ゲーム（チャンバラ大会）をしました。怖がらず積極的に戦いに行く、子どもたちの少し
たくましい姿が見られました☆負けたチームは本当に悔しそうで、また戦いたい！と心から楽し
めたようでした。たくさん歩いて足は疲れたけれど、それ以上にたくさん発見ができました♪

５月２０日(日)　晴れ☀　参加者：１７名



行事参加には事前の申込みが必要です。
NPO法人大東市青少年協会のHPから
ご予約をお願い致します。

〒574-0036
大阪府大東市末広町1-301
生涯学習センターアクロス1F

大東市青少年協会 検索
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オリジナルの釣竿をつくってみんなで一緒にザリガニ釣りだ！君は何匹釣れるかな？

※できるだけバスやハイキングでお越しください。ご協力お願いします！

秋の夜長をキャンプファイヤーやナイトハイクで楽しもう♪

仮装をしてキャンプ場でハロウィンパーティをしよう！かぼちゃランタンも登場するかも♪

　昨年は1,100人を超える方々にお越し頂き
ました！丸太切りや火おこしの体験など楽しい
時間を自然の中、皆様と共有しました。最後は
巨大キャンプファイヤーで盛り上がりました！
ぜひご参加お待ちしております♪
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